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Zkousky na pasy karate \'; cervnu

O vyznamu zkous$ek, podminkach a jejich
prubéhu se doctete na nasich internetovych
strankach v sekci ,0 S$kole* v Kkapitole
.Zkousky“. Pred prazdninami 24.6. 2010
ziskalo dalSi technicky stupefi z VAKADO
celkem 15 kandidatd ! Bily pas: Mirek
Hubeny a Jarda Kotlaba. Zluty: Jaromir
Fialka, Pavel FereS, Radek Funda, Petr
Klinger, Krystof Slavotinek a Pepik
VareCka. Zeleny: Zoli Antal, Martin Klecka,
Honzik Klinger, Klara Kosova, Petr Macek
a Jarda Slavotinek. Treti hnédy: Lada
Exner. Nejmladsi zkouSeny 8 let, nejstarsi
46 let. V8em blahopfeji a véfim ze vydrzi I!!

Foto: vyména pasku. Sest zkousenych na 6.kyu uspélo a vymenlll zluté pasy za zelené hned po zkouskach.

Vysledky bodovani

Bodovani ukazuje celkovou aktivitu zaka ve VAKADO.

Ma 30 raznych kritérii | Aktualizace na internetu cca

jednou mésicné. Pokud jste v bodech nékde vzadu, je to

divod k zamysleni. Vysledky l.pololeti 2010: Pfipravka

mladsi: 1.misto Denisa Kaunerova 214 bodul, 2.misto

Jonas Hrdlicka 132, 3.misto Patrik Plachy 110.
]

Pripravka starSi: 1.Klara Kosova 151, 2.Pepik Varecka
145, 3.Jaromir Fialka a Petr Macek oba 128. Zakladni
skupina: 1.Jaroslav Kotlaba 60, 2. Mirek Hubeny 56, 3.
Petr Klinger 55. Dospélaci: 1. Lada Exner 66, 2. Zdenék
Bartinék 56, 3. Martin Kremla 45. Vitézové dostali
krasné originalni doplomy, déti i pamlisky. Blahopfeji !
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VAKADO v tisku

V Obzorech Kutnohorska 8.6.2010 jsme se nasli hned 2
krat. Prvni ¢lanek Honiéka s dobrym koncem popisuje
zadrzeni pachatelky, ktera se zmocnila kabelky a
prchala sjejim obsahem (doklady, platebni Kkarty,
hotovost témér 17.000 K&) od zoufale kfi¢ici obéti. Nas
karatista Lada Exner 46 let ji zadrZel a pfedal i s kofisti

policii. Druhy ¢lanek Détsky den slavime uz Sedesat
let si v8ima oslav Mezinarodniho dne déti. Zmiriuje také
DD na hiisti ZS Jana Palacha i s doprovodnymi
fotografiemi a na konci piSe také o nas: ,Nékolik
soutéznich stanovist pfipravila i soukroma Skola karate
Vakado.”
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Tréninky o prazdninach

Také letos méli nasi ¢lenové prazdninovy bonus - pravidelné tréninky kazdy étvrtek na umélém travniku fotbalového
hfisté vedle nasi télocvicny. Na devét tréninkl pfipadlo cekem béhem prazdnin pres 30 navstév. Kromé cviceni,
které letos bylo vénovano Kihon Ipon Kumite, jsme pofidili nékolik péknych snimkd, také pro naborové plakaty.

VéFim, ze jste si o prazdniach dostate¢né odpocinuli
a také trochu pocestovali. Pokud mate né&jaké
zajimavé obrazky, nejlépe z cest, sportovni téma,
cvi¢eni v kimonu, podélte se. Mohu je zde zvefejnit.
Karatistické duo, Ja a Lada jsme se rozhodli vyrazit
spole€¢né autem pfes Rakousko do Italie, Benatek a
k mofi. Kimona jsme méli samoziejmé s sebou.
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