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Foto: Vesely je pohled do télocvicny plné déti, jejich rodic¢u a dalSich pfibuznych. Kolik z nich asi vydrzi..?

Historie clenskych znamek karate

MozZna je vhodny €as nostalgicky zavzpominat na
znamky karate, které jsme si poprvé v minulém
roce 2013 uz nevylepili do prikazek. Preslo se na
elektronickou podobu. Nabizim Vam malé
ohlednuti do porevolu¢ni historie znamek karate.
Ceny a barvy znamek se bé&hem let meénily.
Zatimco barvy se rizné ménily nepravidelng, ceny
rostly jednim smérem a to nahoru. Od roku 1990
cena 50 K¢, vroce 1999 mam znamku jiz za 100
K¢ a od roku 2003 uz za 200 K¢&. Pfelomem se stal
rok 2013, kdy se znamky prestaly tisknout a poprvé
byly zavedeny v elektronické podobé. A cena 300
K& Mam doma 48 ks znamek od roku 1991 do
roku 2012 v nominalni hodnoté 4700, ovSem

mozna ze budou mit postupné urcitou cenu
historickou. Pokud nékomu v prikazce znamka
chybi a chtél by mit ucelenou sbirku, mize se u mé
zajimat. Elektronicka podoba ma svoje vyhody a
také nevyhody. Nefekl bych, Ze mi uSetfila praci.
NevylucCuji, ze se nékdy vratime ke staré praxi, jak
jiz historie ukazala v mnohych oblastech Zzivota.
Kazdopadné v prikazce od roku 2013 misto
barevné znamky budete mit maximalné razitko
anebo podpis trenéra, pokud bude peclivy.
Zaplaceni znamky si  mulzete zkontrolovat
a vytisknout na internetu. Jenom ten dokladovy
papir, jak jsem pro Vas spocital, bude mit 218 x
vétSi plochu nezli mély kdysi nalepovaci znamky.
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Vanoce s VAKADO a zkousky

Po slavnostnim nastupu a podékovani nasSemu
laskavému sponzorovi firmé ALFA FOOD s.r.o. za
podporu ¢innosti, nasledovalo rozcviceni. Cvicili jsme
poprvé na novém tatami, které jsme ziskali pravé diky
zminéné firmé. V prvnim bloku vlastniho programu
nejprve soutézily nejmensi déti v téchto disciplinach:
skakani pres Svihadlo, podbihani a proskakovani
vertikalné  rotujicich  provaz(, balancovani na
medicinbalech, technika karate, teikoku - kata a salta.
Na prvnim misté se umistil KryStof Szilagyi a na
druhém a tfetim David Krecek a Vita Navratil. Potom

Obrazky z akce ,,VANOCE s VAKADO 2013*

nasledovaly zkou3ky. Letos jsem po letech nemusel
vymyslet scénar s nékolika bloky rliznych akci, nebot
zkouSky vlastné ukazaly velkou rozmanitost karate
sami o sobé. Také tomu pfispél novy zkusebni fad,
Casem vyspéli a lepSi se kazdym rokem. Nejprve se
predvedli zkoudkou na Zluty pas Misa Weis a Milos
Niederle. Na fialovy pas byli zkouSeni Jaromir Fialka,
Tonik Duras junior a KyStof Slavotinek. Zlatym
hfebem byli Klara Kosova a Jan Klinger pfi
zkouskach na prvni hnédy pas. Zkousenym blahopfeji
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